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lundi 03 novembre mardi 04 novembre jeudi 06 novembre vendredi 07 novembre

BETTERAVE VINAIGRETTE ENDIVES AUX POMMES SOUPE DE LEGUMES D'HIVER SALADE DE COQUILLETTES 
SAUCE COCKTAIL

RAVIOLIS GRATINES CHILI SIN CARNE SAUTE DE PORC LOCAL A LA 
MOUTARDE

FILET DE MERLU MSC SAUCE 
CITRON

(PLAT COMPLET)  RIZ CREOLE POMMES DE TERRE VAPEUR GRATIN DE BROCOLIS

FRUIT DE SAISON DONUT'S LIEGEOIS A LA VANILLE SALADE DE FRUITS 

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Légende : Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Légende : 

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025

A
PI

 R
ES

TA
U

R
AT

IO
N

 S
.A

. à
 D

ir
ec

to
ir

e 
et

 C
o

n
se

il 
d

e 
Su

rv
ei

lla
n

ce
. C

ap
it

al
 d

e 
10

00
00

0€
. R

C
S 

Li
lle

 M
ét

ro
p

o
le

 : 
47

71
81

01
0.

 D
ir

ec
ti

o
n

 r
ég

io
n

al
e 

: 1
65

 A
ve

n
u

e 
d

u
 b

o
is

 d
e 

la
 p

ie
 -

 B
at

 C
 -

 B
P 

53
10

9 
- 

95
70

0 
R

O
IS

SY
 E

N
 F

R
A

N
C

E

S.I.V.E de la Valée de l'Hers

FA
LS

E

Férié

FA
LS

E
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lundi 10 novembre mardi 11 novembre jeudi 13 novembre vendredi 14 novembre

SALADE VERTE AUX CROÛTONS 
VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES 
VINAIGRETTE VELOUTÉ DE POTIRON FRIAND AU FROMAGE

HACHE DE VEAU SAUCE AUX 
CHAMPIGNONS

SAUTÉ DE POULET FAÇON 
VALLÉE D'AUGE QUICHE AU FROMAGE FILET DE COLIN MSC 

SAUCE AU CITRON  

POMMES DE TERRE RISSOLÉES FRITES SALADE VERTE VINAIGRETTE EPINARDS A LA CREME

FROMAGE BLANC A LA 
CONFITURE ILE FLOTTANTE DU CHEF PUDDING FRUIT DE SAISON 

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Repas végétarien
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lundi 17 novembre mardi 18 novembre jeudi 20 novembre vendredi 21 novembre

BETTERAVES VINAOGRETTE ROSETTE ET CORNICHONS POTAGE DE LEGUMES HARICOTS VERTS AUX 
ECHALOTES

OMELETTES AUX FINES HERBES POT AU FEU (BOEUF LOCAL) RÔTI DE PORC AU THYM GRATIN DE COLIN MSC À LA 
NORMANDE

PETITS POIS AU JUS LEGUMES DU POT POELEE DE LÉGUMES SEMOULE HVE 

FROMAGE ET BISCUIT BANANE TARTE FINE AUX POMMES DU 
CHEF SALADE DE FRUITS

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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animation Mon Voisin Me 

Régale FA
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lundi 24 novembre mardi 25 novembre jeudi 27 novembre vendredi 28 novembre

CRÊPE AU FROMAGE POTAGE DE LÉGUMES DE 
SAISON

CHIFFONNADE DE BATAVIA AUX 
CROUTONS CAROTTES RAPÉES AU CITRON

SAUTÉ DE POULET LOCAL 
FAÇON BLANQUETTE SAUCE FROMAGERE JAMBON BRAISE ET SA SAUCE  CARBONARA AU SAUMON

PUREE DE POTIMARRON TORSADES MON VOISIN ME 
RÉGALE POTATOES BOULGOUR

FRUIT DE SAISON YAOURT BIO LOCAL BROWNIE DU CHEF SALADE DE FRUITS

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Repas végétarien
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lundi 01 décembre mardi 02 décembre jeudi 04 décembre vendredi 05 décembre

VELOUTE DE LEGUMES BETTERAVES ROUGES 
VINAIGRETTE 

CAROTTES ET CELERI RAVE 
SAUCE FROMAGE BLANC

MOUSSE DE FOIE ET 
CORNICHON

PANE FROMAGER BOEUF LOCAL BOURGUIGNON  TARTIFLETTE CALAMARS A LA ROMAINE

PATES A LA SAUCE TOMATE RIZ SALADE VERTE PURÉE DE PATATES DOUCES ET 
CAROTTES

FRUIT DE SAISON FROMAGE ET BISCUIT COMPOTE FLAN CARAMEL

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Repas végétarien
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lundi 08 décembre mardi 09 décembre jeudi 11 décembre vendredi 12 décembre

OEUF MAYONNAISE ENDIVES FRIAND AU FROMAGE PATE DE CAMPAGNE

SAUCISSE DE TOULOUSE 
LOCALE

SAUTE DE POULET LOCAL TEX 
MEX COUSCOUS VÉGÉTARIEN FILET DE MERLU MSC SAUCE 

TARTARE

LENTILLES ET CAROTTES POTATOES (PLAT COMPLET) TORTIS HVE

LIEGEOIS A LA VANILLE COMPOTE DE POIRES ROULÉ À LA CONFITURE DU 
CHEF SALADE DE FRUITS

G O U T E R S : G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Repas végétarien
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MENU DE NOEL
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lundi 15 décembre mardi 16 décembre jeudi 18 décembre vendredi 19 décembre

CREPE AUX CHAMPIGNONS POTAGE DE LEGUMES MOUSSE DE FOIE ET SON 
TOAST

OMELETTE LASAGNES BOLOGNAISES RÔTI DE DINDE SAUCE 
FORESTIÈRE

BROCOLIS ET CHOU-FLEUR EN 
GRATIN (PLAT COMPLET) POMMES PIN

FRUIT DE SAISON FLAN CARAMEL BÛCHE DE NOËL

G O U T E R S : 

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


