Légende :

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025

S.IV.E de la Valée de I'Hers

Repas végétarien @

SALADE DE COQUILLETTES

lundi 03 novembre mardi 04 novembre jeudi 06 novembre vendredi 07 novembre

BETTERAVE VINAIGRETTE ENDIVES AUX POMMES SOUPE DE LEGUMES D'HIVER SAUCE COCKTAIL
RAVIOLIS GRATINES CHILI SIN CARNE SAUTE DII\EAOPS_II?ERIB?ECALA LA @ FILET DE M(I.E:ﬁ_thOI\KIISC SAUCE @
(PLAT COMPLET) RIZ CREOLE POMMES DE TERRE VAPEUR GRATIN DE BROCOLIS
FRUIT DE SAISON DONUT'S LIEGEOIS A LA VANILLE SALADE DE FRUITS

Produits Bio @

Produits Péche durable @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700

ROISSY EN FRANCE



Légende :

lundi 10 novembre

SALADE VERTE AUX CROUTONS
VINAIGRETTE

HACHE DE VEAU SAUCE AUX
CHAMPIGNONS

POMMES DE TERRE RISSOLEES

FROMAGE BLANC A LA
CONFITURE

Produits Bio @

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025
S.ILV.E de la Valée de I'Hers

mardi 11 novembre jeudi 13 novembre

VELOUTE DE POTIRON

Repas végétarien @

vendredi 14 novembre

FRIAND AU FROMAGE

QUICHE AU FROMAGE

FILET DE COLIN MSC
SAUCE AU CITRON

®

SALADE VERTE VINAIGRETTE EPINARDS A LA CREME
PUDDING FRUIT DE SAISON
Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700

ROISSY EN FRANCE



Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025
S.IV.E de la Valée de I'Hers

Repas végétarien @
lundi 17 novembre mardi 18 novembre jeudi 20 novembre vendredi 21 novembre

BETTERAVES VINAOGRETTE ROSETTE ET CORNICHONS  POTAGE DE LEGUMES HARICOTS VERTS AUX
ECHALOTES
OMELETTES AUX FINES HERBES POT AU FEU (BOEUF LOCAL) @ ROTI DE PORC AU THYM AT O O ¢ A LA Q
A —4
PETITS POISAU JUS LEGUMES DU POT POELEE DE LEGUMES SEMOULE HVE @
FROMAGE ET BISCUIT BANANE | TARTE FINE AUR POMMES DU SALADE DE FRUITS
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

ROISSY EN FRANCE

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700



Légende :

CREPE AU FROMAGE

Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025
S.IV.E de la Valée de I'Hers

Repas végétarien et
animation Mon Voisin Me @

Régale

POTAGE DE LEGUMES DE
SAISON

CHIFFONNADE DE BATAVIA AUX
CROUTONS

lundi 24 novembre mardi 25 novembre jeudi 27 novembre vendredi 28 novembre

CAROTTES RAPEES AU CITRON

SAUTE DE POULET LOCAL
FACON BLANQUETTE

SAUCE FROMAGERE

JAMBON BRAISE ET SA SAUCE

CARBONARA AU SAUMON

PUREE DE POTIMARRON

TORSADES MON VOISIN ME
REGALE

POTATOES

BOULGOUR

FRUIT DE SAISON

YAOURT BIO LOCAL @

BROWNIE DU CHEF

SALADE DE FRUITS

Produits Bio @

®

Produits Péche durable <=

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Produit Local @

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700

ROISSY EN FRANCE



Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025
S.IV.E de la Valée de I'Hers

Repas végétarien @

lundi 01 décembre mardi 02 décembre jeudi 04 décembre vendredi 05 décembre

VeLouTE O Lecuves TIATRORS | yemagoamane | wesseeergrer
PANE FROMAGER BOEUF LOCAL BOURGUIGNON @ TARTIFLETTE CALAMARS A LA ROMAINE
PATES A LA SAUCE TOMATE RIZ SALADE VERTE PUREE DE PATATES DOUCES ET
FRUIT DE SAISON FROMAGE ET BISCUIT COMPOTE FLAN CARAMEL
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

ROISSY EN FRANCE

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700



Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025
S.IV.E de la Valée de I'Hers

Repas végétarien @
lundi 08 décembre mardi 09 décembre jeudi 11 décembre vendredi 12 décembre

OEUF MAYONNAISE ENDIVES FRIAND AU FROMAGE PATE DE CAMPAGNE

SAUCISSE DE TOULOUSE SAUTE DE POULET LOCAL TEX £ FILET DE MERLU MSC SAUCE Q
LOCALE @ MEX @ COUSCOUS VEGETARIEN TARTARE
LENTILLES ET CAROTTES POTATOES (PLAT COMPLET) TORTIS HVE @

ROULE A LA CONFITURE DU

LIEGEOIS A LA VANILLE COMPOTE DE POIRES CHEF

SALADE DE FRUITS

Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

ROISSY EN FRANCE

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700



Menus NOVEMBRE DECEMBRE 2025
S.IV.E de la Valée de I'Hers

Repas végétarien @ MENU DE NOEL

%QL lundi 15 décembre mardi 16 décembre jeudi 18 décembre vendredi 19 décembre

MOUSSE DE FOIE ET SON

CREPE AUX CHAMPIGNONS POTAGE DE LEGUMES TOAST

ROTI DE DINDE SAUCE

OMELETTE LASAGNES BOLOGNAISES FORESTIERE
MENUS ECO-RESPONSABLE
BROCOLIS ET CHOU-FLEUR EN
GRATIN (PLAT COMPLET) POMMES PIN
FRUIT DE SAISON FLAN CARAMEL BUCHE DE NOEL
Légende : Produits Bio @ Produits Péche durable @ Produits Labellisés @ Produit Local @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

ROISSY EN FRANCE

API RESTAURATION S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010. Direction régionale : 165 Avenue du bois de la pie - Bat C - BP 53109 - 95700



