SIVE de la Vallée de I'Hers @
Menu du Lundi 4 Mai au Jeudi 7 Mai 2026

Repas végétarien

Lundi 4 Mai Mardi 5 Mai Jeudi 7 Mai

1 ~
1 Batonnets de concombres, Sauce
: au fromage blanc

Betteraves BIO Friand au fromage

_________________________________________ _I. - o Em mm Em Em Em o mm Em Em mm o mm = .I__________________________________________
Cordon bleu de dinde : Omelette fromagere : Pizza savoyarde
_________________________________________ _I. - o Em mm Em Em mm Em mm o mm = .I__________________________________________
Petits pois aux oignons Haricots verts : Salade verte, Vinaigrette
_________________________________________ _I. ey g g g g e — .I__________________________________________
Yaourt aux fruits : Fruit de saison ; Cookie du chef
L o o o o o o e e e e e e e e o e - |

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des
approvisionnements.

ApiRestauration,S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010- Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en

Baroeul.




SIVE de la Vallée de I'Hers @
Menu du Lundi 11 Mai au Mardi 12 Mai 2026

Lundi 11 Mai Mardi 12 Mai

Salade verte Tomates , Vinaigrette
 beignetsdecalamar sambonbraise
""""""""" SemouleHVE, Saucetomate Pt
""""""""""""""" ponst  Fnitdessson

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des
approvisionnements.

ApiRestauration,S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010- Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en

Baroeul.




SIVE de la Vallée de I'Hers @
Menu du Lundi 18 Mai au Vendredi 22 Mai 2026

Repas végétarien
Lundi 18 Mai ‘ Mardi 19 Mai ‘ Vendredi 22 Mai
N : Batonnets de concombres : . .
Pasteque " " Carottes rapées (Euf BIO mimosa
;  Sauce au fromage blanc |
_______________________________ _I.______________.I________________________________________________________________
Boulettes a l'agneaua | Omelette | Sauté de porc, Sauceala Filet de colin MSC en
lindienne : : thailandaise crotite d'herbes
_______________________________ _I.______________.I._______________________________________________________________
Boulgour BIO | Petits pois aux oignons | Riz pilaf Ratatouille du chef
_______________________________ _I.______________.I________________________________________________________________
o | Potdeglace alavanilleet | )
Yaourt aromatisé " ; Tarte aux pommes du chef Flan nappé au caramel
" au chocolat |
ke e e e e e e ——— J

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des
approvisionnements.

ApiRestauration,S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010- Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en

Baroeul.




SIVE de la Vallée de I'Hers @
Menu du Mardi 26 Mai au Vendredi 29 Mai 2026

Repas végétarien

Mardi 26 Mai

, . | Curry de légumes aux pois chiches, | Péche du moment, Sauce
Cuisse de poulet roti aux herbes | |
| Sauce curry coco | provencale
_________________________________________ _I.____________________.I__________________________________________
Piperade : Boulgour ; Riz pilaf
_________________________________________ _I.____________________.I._________________________________________
Compote de fruits Tarte a la poire : Salade de fruits du chef
L e e e e e ———— Jd

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des
approvisionnements.

ApiRestauration,S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010- Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en

Baroeul.




SIVE de la Vallée de I'Hers @
Menu du Lundi 1 Juin au Vendredi 5 Juin 2026

Repas végétarien

Lundi 1 Juin Mardi 2 Juin ‘ Vendredi 5 Juin
|
|

Friand au fromage Melon Tomates , Vinaigrette : Charcuterie et condiments
_______________________________________________________________ _I. - .I________________________________
. ) : Tortellini ricotta épinards , : Péche du moment, Sauce
Ailes de poulet tex mex Sauté de porc | " .
| Sauce tomate " aloseille
_______________________________________________________________ _I. - e .I________________________________
Coquillettes HVE Haricots beurre a l'ail | : Ratatouille du chef
_______________________________________________________________ _I. - e .I________________________________
Eruit d . Batonnet de glace au : Clafoutis aux abricots du : Fromage blanc a la
ruit de saison
chocolat : chef : confiture de fraises
L o o o o o o e e e e e e - |

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des
approvisionnements.

ApiRestauration,S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010- Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en

Baroeul.




SIVE de la Vallée de I'Hers @
Menu du Lundi 8 Juin au Vendredi 12 Juin 2026

Repas végétarien
Lundi 8 Juin Mardi 9 Juin ‘ Jeudi 11 Juin ‘ Vendredi 12 Juin
Salade de perle HVE, : Lo : .
Melon - 1 Tomates, Vinaigrette Pasteque
mozzarella et basilic | 1
_______________________________________________________________ _I. - o Em Em mm Em mm mm = .l________________________________
. Steak burger au veau : L : Calamars a la romaine,
Chipolatas N N " Chili sin carne "
Sauce a la creme | " Sauce provengale
_______________________________________________________________ _I. g — .I________________________________
Lentilles HVE Petits pois aux oignons | Boulgour | Carottes fagon Vichy
_______________________________________________________________ _I. R g g g U g .l________________________________
| 1
Mousse au chocolat du
Créeme dessert praliné Fruit de saison : chef : Salade de fruits du chef
| 1
g Uy Uy Uiy =l

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des
approvisionnements.

ApiRestauration,S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010- Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en
Baroeul.




SIVE de la Vallée de I'Hers @
Menu du Lundi 15 Juin au Vendredi 19 Juin 2026

Repas végétarien

Vendredi 19 Juin

: Salade de riz, mais et
: poivrons , Vinaigrette
_I. _______________________________________________________________
1 |
Escalope Viennoise : Omelette fromagere : chef Péche du moment

1 |

_______________________________ _I. S L —— .I________________________________________________________________

Coquillettes HVE : Tomates roties ; Semoule HVE
_______________________________ _I. A — .I._______________________________________________________________
Fruit de saison : Yaourt aux fruits LOCAL : Beignet au chocolat Pot de glace vanille-fraise

S J

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des
approvisionnements.

ApiRestauration,S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010- Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en

Baroeul.




SIVE de la Vallée de I'Hers @
Menu du Lundi 22 Juin au Vendredi 26 Juin 2026

Solstice dété Repas végétarien
Lundi 22 Juin ‘ Mardi 23 Juin ‘ Jeudi 25 Juin
. : . : Betteraves, Sauce
Pastéeque " Euf mimosa "
" " Bulgare
______________ T T T —
| |
Chipolatas, Merguez |  Bolognaise végétale | Réti de dinde
| |
______________ .I_ e  ww Ew Ew Ew Ew Em Ew E Em .l______________________________
, : , | Ecrasé de pommes de
Frites " Tortis HVE "
" | terre du chef
______________ T

; Rouléalaconfiture de
fraises

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des
approvisionnements.

ApiRestauration,S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010- Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en
Baroeul.

Vendredi 26 Juin

Friand au fromage

Wok de pates au colin et
saumon sauce curry

Fromage blanc et muesli
au miel



SIVE de la Vallée de I'Hers @
Menu du Lundi 29 Juin au Vendredi 3 Juillet 2026

Menu éco-responsable | Menu éco-responsable | Menu éco-responsable | Menu éco-responsable

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés
Menus susceptibles de variations, sous réserve des
approvisionnements.

ApiRestauration,S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010- Siege social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en

Baroeul.




